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Les actualités FSGT

1R TOURNOIL
NATIONAL FSGT
FIFAZD  veses

‘f/ A PARTIR DE 12 ANS
CONSOLES : PLAYSTATION - XBOX

DEBUT DU TOURNOI LE 2 DECEMBRE

2020 ot populaire !

4 MATCHS MINIMUM
PAR PARTICIPANT-E }‘t{

INSCRIPTIONS JUSQU'AU 29 NOVEMBRE MINUIT E-SIP@IRTI'

La FSGT se lance dans le E-SPORT
en attendant la reprise des activités
Soucieuse de préserver le lien avec ses adhérent-e's et de leur proposer de
nouvelles activités dans ce contexte de confinement, la FSGT se lance dans le e-
sport et organise son premier tournoi national sur le jeu FIFA 21 sur consoles
(PS et Xbox). Il est ouvert a tous les licencié-e's FSGT a partir de 12 ans. Vous
trouverez en cliguant ici le reglement de la compétition qui démarrera le mercredi 2
décembre 2020. Chaque participant-e fera au moins 4 matches.
Les inscriptions sont ouvertes jusqu'au 29 novembre 2020 minuit. Nous



vous attendons nombreux pour cet évenement ! A vos manettes !

Retour sur I'Automne de la randonnée
et le week-end du Comité de Savoie

AUTOMNE DE LA
RANDONNEE DU
19/09/20 AU LAC
DE LA THUILE
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23 personnes ont participé a I'Automne de la Randonnée le samedi 19
septembre 2020 au lac de la Thuile, encadrées par 4 adhérents expérimentés
de la FSGT issus des clubs de randonnée de Belledonne Sports Nature et de I'ALS. 3
circuits de randonnée de niveau différent étaient proposés aux randonneurs qui ont
pu admirer les magnifiques payages ensoleillés du massif des Bauges.

Le club du comité ALS proposera cet hiver une balade nocturne en raquettes
qui se terminera autour d'une bonne tartiflette. La date et le le lieu vous
seront communiqués prochainement. Objectif cohésion pour les membres du club
qui souhaitent développer cette activité pédestre en raquettes.




LA COMMISSION SANTE ET NATURE
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Le comité FSGT de Savoie a rassemblé les membres de son comité directeur et de
ses trois commissions fonctionnelles lors d'un Week-End Travail et Détente les
17 et 18 octobre 2020 dans le charmant village de Montsapey. Des
réunions de travail par commission (Développement de ['Activité Sportive /
Communication Evénementiel / Santé Nature) ont permis de définir un programme
d'actions sur les 2 années a venir. Sans oublier le c6té détente avec randonnée,
séance de Yoga et visite du patrimoine. Un premier week-end de cohésion utile,
apprécié et réussi!

Une licence multi-sports FSGT et pas
ue!

La licence annuelle omnisport FSGT est une licence individuelle pour les Adultes,
Jeunes ou Enfants. Elle permet de pratiquer toutes les activités proposées a
la FSGT, individuelles ou collectives, compétitives ou non compétitives,
régulierement ou occasionnellement a un colGt modéré. Ainsi vous pouvez vous
inscrire dans plusieurs clubs FSGT d'activités différentes sans a avoir a refaire une
licence.

Elles permettent de participer a toutes les rencontres de niveau départemental,
régional, national, voire international.

En Savoie, avec votre licence omnisport FSGT vous pouvez vous inscrire
dans plusieurs clubs pour pratiquer les 16 sports et activités listés ci-
dessous, que vous retrouvez sur le site fsgt73.com.

VOLLEY BALL FOOTBALLA 7 BADMINTON
Championnat mixte Championnat mixte et coupe Créneaux loisir
jo Matchs en semaine Poules de niveaux Mardi, Mercredi et Jeudi

Auto-arbitrage
Matchs en semaine
Aurélien Suisse
06.18.91.65.26

de 17h45 a 20h
Jean-Christophe Mendez
06.09.87.90.14

il L, Débutants a confirmés
4 poules de niveaux
Alain Chalumeau

06.26.39.27.99
achalumeau@nhotmail.com

CYCLISME
Calendrier courses
Dravril a octobre
VTT, Gentleman, montées
Pascal Perrin
06.83.23.47.34

BOXE
Découverte et Compétition

- Du lundi au Jeudi

- Boxe anglaise
Albertville
Saint Jean de Maurienne

Jean-Paul Vernaz

06.12.45.47.06

ARTS MARTIAUX
Cours et compétition
Enfants et Adultes
Ju Tai Jutsu - Self Defense
Saint Michel de Maurienne
info@iga-ryu.fr

aureliensuisse@aol.com

PLONGEE SOUS MARINE
Exploration et formation
sur le Lac du Bourget
Bernard Marchand
06.87.86.72.38

HAND-BALL
Equipe féminine
Convivialité
Entrainement en semaine
lespaulettes73@gmail.com

TRAIL SPORTS NATURE
Trail, VTT, vélo de route,

Ski de fond, raquettes, kayak...
Sorties le week-end et en semaine
Mercredi soir : entrainement trail
Pauline Philippe 06-80-11-49-61

com

@

MONTAGNE-ESCALADE
Randonnée pédestre,
ski de randonnée,
Escalade, alpinisme...
Sorties le week-end et en semaine
Gestion du site d'escalade
De Saint-Hugon (Arvillard)
Daniel Dupuis
06.11.96.79.04
contact@belledonne-sport-nature.fr

YOGA-GYM D'ENTRETIEN
Activités de détente
Yoga sur Chambéry et Belley
Gym d'entretien sur Arvillard
Yoga : Marcel Masson
07.87.91.46.14
marcelm73@orange. fr
Gym : Geneviéve Dupuis
04.79.65.38.62
genevieve@ddupuis.info

SKI
N SKi alpin, ski nordique
04.79.96.04.40
fsgtsavoie@gmail.com

La licence omnisport FSGT permet également de s'inscrire a un tarif préférentiel
aux événements organisés par la fédération,
départementaux) et les clubs FSGT comme par exemple :

o lajournée de la Glisse FSGT aux Saisies le samedi 16 janvier 2021 coorganisée

les comités (régionaux et

par les comités de Savoie et de Haute Savoie, avec au programme du ski (loisirs
et compétition slalom et géant), de la raquette, du ski de fond, une initiation au
DVA (détecteur de victimes d’avalanches), du biathlon le tout accompagné de
sa tartiflette géante et d'une course d'orientation pour les enfants et famille.

e une course de ski (slalom) comptant dans le championnat FSGT 73/74

certainement au Margériaz en février ou en mars.

e ou le trail du Mont Saint Michel le dimanche 18 avril 2021 a Barby organisé par
le club FSGT Montagne Sport Nature 73.

De méme qu'aux formations mises en place par la fédération ou les comités
comme les brevets fédéraux d'animation (de boxe, de ski, de ski de randonnée... ) ou



des formations a destination des dirigeants et adhérents telles que le secourisme
(une session initiale PSC1 d'une journée sera programmée en 2021 par le comité). A
retrouver sur le site fsgt73.com.

LAOSNI; «

Enfin avec votre licence omnisport FSGT vous bénéficiez d’offres spéciales
aupres des partenaires de la fédération et du comité de Savoie : réductions
sur les forfaits de ski, carte SAVATOU a un tarif réduit, remises dans des enseignes
et mutuelle partenaires MFA MUTUELLE, groupe SPORT2000 et EKOSPORT,
TROPHEES 73 et TOURISTRA VACANCES.

Retrouvez tous ces avantages adhérents sur le site du Comité fsgt73.com.
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Offre spéciale adhérents
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Pour toute nouvells sousaipticn.
Le reduotion do 1085 s appligue sur oneque contrat, chacue annéo.
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Habitation Camping-car
Renseignez-vous a GRENOBLE
espace.grenoble@mfa.fr
16, av. Felix Viallet

sourisTra

V A C A NICES
Vous pouvez consulier le site
www.touristravacances.com pour
découvrir les offres (réductions de 5%
a 15% selon les destinations et les
périndes) et contacter le service a
réservation au 01.80.98 40 50, munis
du code client FSGT : 989305

Un Autre Sport




ADHESION

W\ SAVATOU  Avanmr prerérenmes

En achetant la Carte auprés du Comité FSGT vous bénéficiez d'une remise
de 10% a 20%.

Adhésion Familiale : 37€ (enfants - 25 ans a charge inclus) au lieu de 41€
Adhésion Couple : 31€ (2 adultes ou 1 parent + 1 enfant) au lieu de 37€
Adhésion Individuelle : 26€ au lieu de 32€

Adhésion Chomeur, Etudiant et Personne avec handicap et son aidant : 14€
(fournir un justificatif)

L'adhésion individuelle vous permet dobtenir la Carte Loisirs, oncoun
nécessaire pour bénéficier de tous les sermvices, des avantages et et
des réductions auprés des partenaires loisirs : billetteries cinémas, et

spectacles, parcs de loisirs, forfaits de ski... S

Vous accédez directement & toutes les activités de l'association : sorties et
voyages individuels, activités culturelles, sportves, ..

Elle intégre aussi une assurance pour tous vos loisirs et aclivités sportives (hors
clubs, compétitions et activités scolaire).

Valable du 1*" novembre au 31 octobre, I'adhésion peut étre souscnte n'importe
quand dans l'année, votre Carte sera immédiatement utilisable.

Plus d'informations surle site www_savatou fr

RECOMPENSES SPORTIVES, TEXTILES, OBJETS DE
COMMUNICATIONS, BOULES PETANQUE, BOULES
LYONNAISE, MARQUE ERIMA, SPEEDO

() sur les réecompenses sportives,
- /o ~ le textile etles objets de
m communication

+ la gratuité des plaques gravées pour les coupes




SPORT
2000

SPORT 2000

STALBAN LEYSSE - DRUMETTALZ - EPAGNY

20%.. -10%.

SUR LES RAYONS SUR T
RUNNING €T SPORT €O OUT LE MAGASIN

* Remises valables jusqu'au 01/09/21. Hors cartes cadeauyx, soldes, promaotions et toutes autres remises.
Mon cumulable. Sur présentation de la carte de fidélité et la carte adhérent FSGT

ekosport

UTDOOR EKOSYSTEM
CHAMBERY - FRONTENEX - ST ALBAN LEYSSE - SAINT MARTIN D'HERES - GAP

15%. -5%.

SUR LA NOUVELLE COLLECTION su PPI.EI'I'IEIIT_HIRE
SUR LES PRODUITS DEJA REMISES

* Remises valables jusqu'au 01/09/21 hors preduits soldés et opérations commerciales.
Non cumulable. Sur présentation de la carte adhérent FSGT.

PONTCHARRA
AIX LES BAINS EPAGNY
RUMILLY SAINT ALBAN LEYSSE
SEYNOD
SUPPLEMENTAIRE SUR TOUT LE MAGASIN
SUR TOUT LE MAGASIN
Remise valable jusqu'au 01/09/21, Hors cartes cadeaus Rernize valable jusqu'au 01/0%/2]. Hors cartes cadeaus
etiquettes oranges, produits soldés et ope commerciales. soldes, promos et autres remises. Mon cumulable
Men cumulable Sur présentation : carte de fidélité + carte FSGT Sur presentation: carte de fidélite + carte FSGT

A vos agendas

# Samedi 16 janvier 2021 : la Journée de la Glisse FSGT aux Saisies organisée par
les comités de Savoie et de Haute Savoie.

# Février 2021 : la course de ski FSGT 73 au Margériaz (slalom) organisée par le
comité de Savoie en lien avec le comité de Haute Savoie.

# Dimanche 18 avril 2021 : le Trail du Mont Saint Michel a Barby organisé par le
club FSGT Montagne Sport Nature MSN 73.

# Samedi 22 mai et dimanche 23 mai 2021 : le Rassemblement National de
Badminton FSGT a Alby-sur-Chéran,

# Samedi 29 mai et dimanche 30 mai 2021 : les Championnats de France de

Volley FSGT 4x4 masculin féminin et mixte a Chambéry,

Comité FSGT de la Savoie
89 rue Nicolas Parent

73000 CHAMBERY
Tel : 04-79-96-04-40
fsgtsavoie@gmail.com

Cet e-mail a été envoyé a {{ contact.EMAIL }}
Vous avez recu cet email car vous vous étes inscrit sur FSGT Savoie.

Se désinscrire
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